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Agenda

Tavoitteet
Valmennus, joukkueenjohto ja kaytannoét
Harjoittelu

B W

Budjetti ja maksut



Tavoitteet kaudelle

* Toiminnan ydin valtakunnan sarjojen joukkueissa

* Jokainen tytto, joka kokee tavoitteellisen harjoittelun, kilpailullisissa sarjoissa
pelaamisen ja ennen kaikkea omien rajojensa rikkomisen olevan lahella
sydantaan, on tervetullut mukaan toimintaan

* Haluamme tarjota jokaiselle tytolle mahdollisimman hyvan alustan kasvaa niin
pelaajina kuin nuorina urheilijoina ja tukea jokaisen tyton kehittymista
vksilona

* Joukkueen saavutukset ja voitot ovat lopulta sivutuote sille, miten
laadukkaasti seka innostavasti harjoittelemme paivasta ja viikosta toiseen.

* Lisaksi tavoitteena on tarjota myds harrastajille toimintaymparisto
alueen seurojen toimesta



Tyttéjoukkueet U14-U16

Valtakunnan sarjat

Yhteisjoukkueet osallistuvat U16 | divisioonaan m Toimihenkil6t

ja U15 Petersen cup sarjaan Honsun

] U16 1 Div Enska, Mette ?
alaisuudessa
U15 Petersen cup  Juuso, Pasi, Juho Marko Sorri
Terhi Kiurunen
Ul4 SM Honsu: Mikko + Riikka Antti Pahankala
Sayri: Teppo + Juha Riikka Lahtela (?)
Aluesarjat
Sayri ja Honsu osallistuvat omilla joukkueillaan m Valmennus / Honsu Valmennus / Séyri
keskisen alueen aluesarjoihin . U16 Sayri / Honsu  Enska, Mette Ismo (Tanja)
* 2005-2006 syntyneet U16 aluesarjaa Inka (jojo)
* 2007-2008 syntyneet U14 aluesarjaa U14 Séyri / Honsu  Mikko, Riikka Teppo, Juha

(mahdollisesti U14 SM sarja kevaalla) Antti (jojo) Riikka (jojo)



JEBA U15 valmennus, joukkueenjohto ja
kaytannot

* Valmennus
* Joukkueen valmentajina toimivat Pasi Jakonen, JBA:n naisten ja U19 tyttdjen
valmentaja Juuso Sainio ja fysiikkavalmentaja Juho Lavonen
* Joukkueenjohtajat:
* Marko Sorri, U15 joukkueenjohtaja
e Terhi Kiurunen, U15 rahastonhoitaja

e Kaytannot
* Nimenhuuto: jbatytot06-07.nimenhuuto.com

* Vanhempien ja pelaajien whatsup
e Joukkueen nimi paatettava (JEBA muutettava)



http://jbatytot06-07.nimenhuuto.com

Honsu U16 valmennus, joukkueenjohto ja
Kaytannot

* Valmennus
* Joukkueen valmentajina toimivat Ensio Helimaki ja Mette Laine

* Joukkueenjohtajat:
* Tervetuloa mukaan!

e Kaytannot
* Nimenhuuto
* Vanhempien ja pelaajien Whatsup



Kesan harjoitusvuorot

Harjoitusvuorot alkavat 1.6.2020 ja ovat voimassa koko
kesan

Yhteinen harjoitusvuoro Monnarilla 17.45-19.00
kaikille U14-U19 pelaajille

Harjoitusten yhteyteen 1-2 oheisharjoitusta

Joukkueet sopivat harjoitusten alkaessa
* Oheisharjoitukset
* Kesaloman ajankohdan
e Syksyn ohjelman harjoituspelien yms osalta

U19/U16-tytét

U15-tytdt

U14-tytdt

MA 17.45 - 19.00 Monnari yhteistreenit
17:15-18:30
Tl Sayri U16,
Lehtisaari
KE 16.30-17.45 17.45 -19.00 19.00 - 20.30
Gradia Harju C Gradia Harju C Gradia Harju C
70 19.15-20.30 18.00 - 19.15
Lehtisaari Lehtisaari

PE

17.45-19.00
Gradia Harju C




Harjoituskalenteri

4 laji + 1 fysiikka 1x yhteinen taitoharjoitus e Kaksi punttitreenia
2x U16 yhteisjoukkueen treeni
1x oman seuraan U16 treeni

Ui5 4 laji + 2-3 fysiikka 1x yhteinen taitoharjoitus * Yksi puntti (Gradia/Saykki) < Toiveena treenivuorot
2x U15 (esim. Saykki, Keljo, Gradia) < 2x fysiikka / kehonhuolto Keljonkankaalta
1x oman seuran U14/U16 treenit treenin osana

Ul4 3-4 laji + 2 fysiikka 1x yhteinen taitoharjoitus  2x fysiikka treenin osana

3x oman seuran U14 treenit

* Maanantai kaikille isoihin koreihin pelaaville (U19-U14) yhteinen taitoharjoitus
e Salissa 6-8 koria (Gradia?)
* Vaihtoehtona oman seuran treeni samana paivana

 Tarkemmat harjoituspaivat selviavat kaupungin syksyn vuorojen jaon jalkeen



Joukkuettein budjetti ja maksut

e Kulut * Tulot
* Valmennus * Pelaajien kk-maksut
e Kotipelit ja tuomarit * Mahdolliset talkoot ja sponsorit
* Vieraspelien kuljetukset e Sponsorit?

* Rinnakkaislisenssi (sayrildiset)

e U15 ja U16 valtakunnan sarjan joukkueiden talouden hoitaa Honsu

* Honsulaisen kausimaksu on 700€ ja sayrildisen 350€ (+ Sayrin toimintamaksu
aluesarjan toiminnasta 2 x120€)

 Summat ei sisalla vieraspelien matkakustannuksia.

 Molemmat seurat hoitavat aluesarjoihin (U16, U14) liittyvat kustannukset
erikseen ja perivat maksut pelaajilta

* Varsinainen maksu hoidetaan kk-maksuina
* Erikseen sovitaan mihin kukin tytté maksunsa suorittaa



JEBA // Honsu / Siyri U15 tytét kausi 2020-21 Budjetti

KULUT:

Valmentajien palkkiot 5400,00 €
Joukkueenjohdon palkkiot = e
Rinnakkaislisenssit 500,00 €
Maksut, Petersen Cup

Sarjamaksu (SM-sarja) 300,00 €
Turnauskyydit (SM-sarja) 3500,00 €
Turnausjarjestelyt, SM-

sarja (tuomarit, tilat) 900,00 €
MUUT TURNAUSKULUT

Harjoitukset, tuomarit, tilat 100,00 €
MUUT KULUT

KULUT YHTEENSA 10 700,00 €
Yli- / alijagama 200,00 €

KK-maksut (esimerkki)

TULOT:

Sponsorit 1 000,00 €
Talkoot 1 800,00 €
KK-maksu, perus 7 500,00 €
TURNAUSTUOTOT

Kahvilat 600,00 €
MUUT TURNAUSMAKSUT

MUUT TULOT

TULOT YHTEENSA 10 900,00 €

Tyttdjen maara 15
kk-maksu 50,00 €
kuukaudet 10
7 500,00 €
Sponsorit 1000,00 €
Sponsoril 500,00 €
Sponsori2 500,00 €
Sponsori3
TALKOOT 1800,00 €
Talkoot 1 1000,00 €
Talkoot 2 800,00 €
Talkoot 3
TULOT YHTEENSA 10 300,00 €

Pelaajilta peritaan kausimaksu honsulaiselta 700€ ja sayrildiselta 350€
Kausimaksuun ei kuulu vieraspelimatkojen kustannukset




